BANSKOBYSTRICKY Zariadenie socialnych sluzieb Centrum

SAMOSPRAVNY KRAJ

_ Usek Symbia
S. Moyzesa 641/50
960 01 Zvolen

AKTIVITY KTORE PQNUKAME PRIJIMATELOM SOCIALNEJ SLUZBY
NA USEKU SYMBIA V ROKU 2026

FasSiangy 2026
( posedenie, ples 23.01.2026 )

Canisterapeutické stretnutia
( pravidelné skupinové canisterapeutické stretnutia podfa zaujmu prijimatelov soc. sluzby
spravidla 3x mesacne )

Hipoterapia
( Stretnutia v hipoterapeutickymi konikmi v jarnych, letnych a jesennych mesiacoch)

Vyzdobime Zvolen
( velkono€na a viano¢na vyzdoba verejnych priestorov v Meste Zvolen )

Celé Slovensko ¢ita (nielen ) detom
(zimné a letné Citanie)

. Pohyb pre zdravie
( Sportové aktivity na dvore SZ a DSS Symbia, pravidelné cvienia v telocvi¢ni alebo vonku na
dvore, dlhSie vychadzky pocas celého roka, charitativny virtualny beh so Svetielkom nadeje)

Jednodnové vylety
(vylety budu organizované s prihliadnutim na navrhy prijimatefov soc. sluzby)

Turnaje — sut'aze v Symbii
(turnaj v hadzani Sipok, turnaj v bingu, ¢love€e nehnevaj sa a pod. medzi jednotlivymi
skupinami, turnaje medzi vSetkymi iUsekmi ZSS Centrum)
Divadelné predstavenia z Trencianskej Nadacie Dr. Klaun

Divadelné predstavenie v DJGT vo Zvolene

Vianoéné trhy Zvolen 2026 - aktivna ucast’
prezentacia vyrobkov z jednotlivych dielni

V priebehu celého roka
Aktualne ponuky kultirnych a Sportovych podujati vo Zvolene a okoli podla zaujmu a moznosti
prijimatelov socialnej sluzby.

Plan aktivit na rok 2026 bol pripraveny v spolupraci s prijimatelmi socialnej sluzby na useku Symbia.

Financovanie planovanych aktivit: prijimatelia socialnej sluzby, ob&ianske zdruzenie ZPMP Zvolen .

Mgr. Alena Masarykova, vediica useku Symbia 16.01.2026



